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男人來自火星，女人來自金星？ 

男性之間的差異，大於女性 

在數學測驗拿高分的族群中，男性人數遠超過女性，但是男
性別高興得太早，拿低分的族群中，男性人數也遠多過女性 
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果蠅與線蟲的神經網絡性差異是由基因決定 
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傳統觀點：大腦的性差異由賀爾蒙決定 
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修正後的傳統觀點：大腦的性差異由賀爾蒙及基因決定 

Jazin and Cahill, NRN 2010 



2012/12/25 

現代觀點：大腦的性差異由賀爾蒙、基因、及環境決定 
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Sex difference ≠ Gender difference 
性差異 ≠ 性別差異 

（即使腦的性差異確實存在） 
  

大腦的可塑性 
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先入為主的想法，往往會影響大家對男生女生
的表現評估 

1. 交響樂團的應徵過程 

2. 評估虛構副總裁的工作表現（能力、人緣） 



2012/12/25 



2012/12/25 



2012/12/25 



2012/12/25 

A Conversation with Ben A. Barres 
Dismissing ‘Sexist Opinions’ About Women’s Place in Science  
By CORNELIA DEAN 
Published: July 18, 2006 
 

Q. When you were a woman did you experience bias? 

A. 當我是麻省理工學院的大學部學生時，和一大群男生同上

一班數學課。在所有學生中，我是唯一解答出了一題數學
難題的人，但教授卻認定是我的男朋友幫我解出來的，所
以不算成績 

我在博士班時申請一項學術聲望很高的獎助金，雖然看過
兩人申請資料的哈佛院長跟我保證我的申請實力強過對手
（我已經發表了六篇有影響力的論文，而我的男性對手只
發表過一篇），但最後我還是輸給他 

在我改變性別後，一名不明究裡的學院教師曾評論說，
「班．拜瑞斯在今天的討論會表現得好極了。他做的研究
比他妹妹做的好得多。」 

Ben Barres recently 

NOW AND THEN 
Ben A. Barres as 
Barbara, age 34; 
and as Ben at 42 
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美國在學年齡從四歲到十八歲學生 
的數學測驗平均分數，看不出任何明 
顯的性別差異 

在瑞典，女性學者所獲能力指數評定 
較具有同級生產力的男性學者為低 

數學能力並無性別差異 性別偏見卻會造成表現不同 
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請她們在考試前先肯定自己的價值及
想一想其他成就傑出的女性，可以提
升她們的成績 
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Deep brain stimulation Cochlear implants 

Retinal implants 
Epiretinal prosthesis 
Subretinal prosthesis 
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電刺激對社會階級的影響 
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Movie 
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Hand control 
Brain control 
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為何腦造影圖無法當作測謊工具？ 
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An influential instance where structural neuroimaging evidence was presented in a criminal 
proceeding was in 1991, in the second-degree murder case involving 64-year-old defendant 
Herbert Weinstein. During a heated argument with his wife, the advertising executive 
strangled her to death and then threw her body from the window of their apartment to 
make it appear a suicide. Weinstein pled guilty to the reduced charge of manslaughter. 
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1982暗殺雷根總統案 
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Neuroscience and legal determination of criminal responsibility 

Differences in processing of negative emotions. Regions of interest 
showing significantly increased activation (blue) in psychopathy compared 
with control subjects (red). 

Eastman and Campbell, NRN 2006 
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Brian Dugan 
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The Jurists’ View 
Brains do not commit crimes, people commit crimes (Morse, 2006) 

The Neuroscientists’ Retort 
Morse’s analysis is fundamentally flawed because it ignores the fact 
that all behavior is determined by the brain. 
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腦內乾坤－男女有別，其來有自     Brain Sex  
作者：Anne Moir & David Jessel 
譯者：洪蘭 
出版社：遠流 
出版日期：2006年01月01日 
 
 
         男女有別是源於他們的大腦有別。大腦，這個掌管我們情緒，主宰我們一切的
總裁，在男生和女生的建構上就不相同，它處理訊息的方式也不同，所以才導致不
同的知覺、優先順序的設定及行為。  
  為什麼男性的空間能力優於女性？女性較男性更善於使用語言？男人的攻擊性、
統治慾，女人的顧家心、敏感度，並不全是後天人為的角色塑造和社會制約，而是
有生物機制上與生俱來的差異。承認「性」在男生和女生的大腦中，是有不同的起
源、不同的動機，婚姻對男性的生物機制來說並不自然，這會提醒我們扮演好夫妻
的角色；了解到父母的角色不能互換，可能也會使我們成為更稱職的雙親。  
  的確大多數女性讀地圖的能力不及男性，但是，女性判斷他人個性的本領比男
性高，而人比地圖重要多了！性別差異反映出的是男女大腦設定上的不同，順著生
物本性走將會事半功倍，女性更應該認清楚自己的優點，朝著長處去發揮，才會得
到真正的快樂。 
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男生女生大腦不同？     Sexing the brain  
作者：Lesley Rogers 
譯者：王紹婷  
出版社：新新聞  
出版日期： 2002年03月01日 
 
        在《男生女生大腦不同？》一書中，探討大腦與行為的兩性差異：遺傳基因、
學習、社會文化同時形塑出典型的性別特徵。在每一個年代，和兩性差異有關的
科學理論都反映出當時的文化。雖然相信遺傳基因能夠解釋一切現象的信念已經
深入人心，但本書作者闡明了文化和環境在行為特質形成的過程中所扮演的角色，
同時也為時下流行的簡化觀點，提供了重要的修正意見。  
        作者循序漸進地探討了最新科學研究的發現，指出其中不當的假設以及研究
本身的極限。我們思考和感覺的方式有沒有性差異？男人和女人的大腦處理語言
的部位是否不同？社會關係對性行為的影響力，是否比性荷爾蒙更強？世上有沒
有同性戀基因？雖然我們還未得到完整的答案，但作者表示，若能更加重視影響
行為的生物、社會力量的複雜性，我們就能夠更瞭解性、性別和我們的大腦 
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倫理的腦      The Ethical Brain  
作者：Michael S. Gazzaniga 
譯者：吳建昌 
出版社：原水 
出版日期：2011年03月06日 
 
        本書作者麥可．迦薩尼迦教授，是最權威的腦與心智科學學者之一，本書以
腦發展的科學知識，討論倫理上生命認定的起點與終點；也討論日常生活品質質
相關之議題，例如記憶失誤對人生、甚至對法院判決上可能之影響；以及「基因
優化」「藥物優化」等有關追求聰明之倫理價值之議題……等。 
        本書內容涵括胚胎、失智、自由意志、記憶、智力增進、宗教、隱私權、安
樂死……等論述，以平易近人的文字呈現腦與心智科學之實驗證據，令讀者得以輕
鬆了解深奧的倫理議題。 
        本書的主要貢獻在於針對許多社會人文現象做出根本的「提問」，跨入形上
學或後設倫理學（metaethics），探討倫理及道德現象的起源或基礎。作者希望
藉著探討大腦的機制，來協助我們處理疾病、正常、道德、生活模式及生命哲學
的社會議題。亦即，作者勇於以神經科學的「事實發現」，向倫理法律與社會的
基本假設挑戰，然而其終極目標仍是入世的，希望能夠解決我們人生的實際問題。 
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